
 

 

SOCIÁLNÍ PSYCHOLOGIE 

Literatura je uvedena v sylabech k předmětům sociální psychologie PSYb1070 a PSYb1080 (dříve PSY 
107 a PSY108). 

Poznámka: Při zkoušení jednotlivých okruhů se bude kromě relevantních teoretických znalostí rovněž 
očekávat schopnost a dovednost studenta aplikovat získané poznatky do praxe, tzn. uplatnit je na 
psychologickou analýzu běžných či výjimečných životních situací. U těch tematických okruhů, kde je 
primární důraz na aplikaci, bude také důležité, aby student znal i teoretické rámce, které jsou v 
pozadí daných aplikací. 

 

1. Vymezení SP jako základní psychologické disciplíny (definice, cíle). Základní etapy vývoje SP v 
průběhu 20. století v euro-americkém kulturním prostředí, současná vlivná paradigmata a teorie 
SP. 

2. Vztah k sobě samému jako produkt sociální interakce, sebepojetí, sebehodnocení a behaviorální 
projevy sebereflexe. 

3. Sociální kognice. Proces zpracování informací o sociálním světě, vliv sociální zkušenosti na 
poznávání. Kategorizace, kognitivní heuristiky a utváření stereotypů. Schéma procesů sociální 
percepce – první dojem vs. komplexní posouzení. Zkreslení a chyby v sociální percepci. 

4. Atribuční procesy: teoretické zdroje současných přístupů, Okolností a základní principy 
atribuování, pravidla uvažování o příčinách.  Atribuční chyby a zkreslení. 

5. Sociálně psychologický pohled na identitu (vymezení, možné teoretické přístupy). 

6. Postoj: možná vymezení, teoretické přístupy a modely. Teorie postojové změny, vztah postoj – 
chování. 

7. Sociální vlivy: konformita, vyhovění, poslušnost. 

8. Blízké osobní vztahy a interpersonální atraktivita. Dynamika a faktory ovlivňující dyadické 
vztahy. Sociálně psychologický pohled na partnerský vztah 

9. Malá sociální skupina: vymezení, struktura, dynamika, faktory ovlivňující skupinové dění. Vliv 
skupiny na jednotlivce: sociální facilitace, skupinové myšlení, skupinová polarizace. Sociální 
zahálení, kooperace a soupeření. 

10. Chování a prožívání člověka na úrovni velkých sociálních skupin (předsudky, diskriminace, 
konflikty mezi skupinami a jejich snižování). Klasické teorie davového chování, nové pohledy 
na chování člověka ve specifikovaných velkých skupinách (např. sportovní a jiné publikum, 
demonstrace apod.). 

11. Komunikace jako prostředek psychologické pomoci. Komunikační dovednosti v profesním 
prosociálním jednání, problémy, rizika a chyby (na straně pomáhajícího) ve snaze o správnou a 
zdravou komunikaci. 


