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PEDAGOGICKÁ A ŠKOLNÍ PSYCHOLOGIE  
Garant: doc. PhDr. Šárka Portešová, Ph.D.  

V rámci státní zkoušky z Pedagogické a školní psychologie se při zkoušení okruhů 3. - 24. předpokládá 

nejen znalost informací o dané problematice, ale i schopnost studenta ji ilustrovat na konkrétních 

příkladech a/nebo adekvátně reagovat na zkoušejícím předložený konkrétní případ.  

Tematické okruhy:  

1. Systém poskytování poradenských služeb ve školství - školská poradenská zařízení, školní 

poradenská pracoviště, institucionalizace, základní právní normy, spolupráce s dalšími obory.  

2. Specifika poradenství pro děti a dospívající, práce s rodiči, práce s dítětem, průběh vyšetření 

(vývojové hledisko, úvodní rozhovor, anamnéza, pracovní hypotéza, pracovní postup), zpráva z 

psychologického vyšetření (rodič, škola), etické aspekty práce s dětmi, dospívajícími a rodinami. 

3. Předškolní období: snímání anamnézy z raného vývoje, opoždění vývoje, nerovnoměrnost 

vývoje, obtíže vyskytující se v předškolním věku: výchovné obtíže, obtíže spojené se základními 

fyziologickými funkcemi (jídlo, spánek, vyměšování), úzkostné rysy chování. Specifika diagnostiky v 

předškolním věku. 

4. Zahájení školní docházky - činitelé ovlivňující nástup do školy, školní zralost a její diagnostika, 

odklad školní docházky, nejčastější důvody odkladu školní docházky. Předčasné zahájení školní 

docházky. Adaptace na školní docházku, možné problémy. Lateralita jako poradenský problém.  

5. Motivace žáků k učení, prospěchová selhávání na různých stupních vzdělávání - příčiny 

kognitivní, mimointelektové, vliv rodiny, vliv výchovně-vzdělávacího procesu, zdravotního stavu, 

faktory širšího sociálního prostředí. Emoční a psychosomatické následky chronické školní 

neúspěšnosti, školní fobie. 

6. Specifické problémy žáků středních škol. Utváření identity v adolescenci a jeho dopad na 

vzdělávací proces, důvody pro změnu studijního zaměření. Předčasné odchody ze vzdělávání a jejich 

prevence. 

7. Osobnost a vyučovací styl učitele, jejich vliv na jednotlivé žáky a na třídu jako celek. Poskytování 

psychologické a metodické podpory pedagogům. Rizika spojená s nezvládnutím učitelské role, 

syndrom vyhoření, šikana vyučujících. 
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8. Vzdělávání dětí, žáků a studentů se speciálními vzdělávacími potřebami: legislativní ukotvení, 

využití podpůrných opatření. Plán pedagogické podpory a Individuální vzdělávací plán, využití 

asistenta pedagoga. Role školských poradenských zařízení a školního poradenského pracoviště v 

procesu diagnostiky a poradenství pro tyto žáky. 

9. Výchovné poradenství pro rodiče dětí a dospívajících: podpora zvládání výchovy v běžných 

podmínkách vývoje, výchova dětí/dospívajících se specifickými problémy/nároky: ADHD, PAS, 

poruchy chování, úzkostné poruchy, deprese, sebepoškozování, mentální retardace, raná péče 

(podpora vývoje v případě vývojového opoždění, smyslového a tělesného postižení, nerovnoměrného 

vývoje), vliv narození postiženého dítěte na strukturu a funkci rodiny, vztahy mezi sourozenci. 

10. Specifické poruchy učení (zejm. dyslexie, dysortografie, dysgrafie, dyskalkulie, dyspraxie), 

příčiny, projevy, diagnostika, reedukace a kompenzace, hodnocení a klasifikace na různých stupních 

vzdělávání. Uzpůsobení podmínek pro konání maturitní zkoušky. Integrace dětí s těmito poruchami. 

11. ADHD/ADD; poruchy chování v dětském věku: etiologie, symptomy, diagnostika, komorbidita, 

specifika v dětství a dospívání, doporučení pro přístup rodičů a učitelů, hodnocení školního výkonu. 

Dítě s ADHD v třídním kolektivu, doporučení a intervence. 

12. Děti z odlišného socio-kulturního prostředí, vhodné formy jejich vzdělávání. Nízký 

socioekonomický status rodiny a jeho dopad na učení, motivaci dítěte a postoj ke škole. Problematika 

vzdělávání cizinců a žáků znevýhodněných omezenou znalostí vyučovacího jazyka. 

13. Děti a dospívající s mentálním postižením, etiologie a patogeneze. Klinické obrazy jednotlivých 

stupňů mentální retardace, průběh, prognóza, diagnostika, možnosti vzdělávání, péče. 

14. Děti a dospívající se smyslovým postižením, zejména zrakové a sluchové vnímání, kategorie 

postižení. Podpora, komunikace, raná péče, zahájení školní docházky, zásady výchovy a vzdělávání 

dětí a žáků se smyslovým postižením. Možnosti a specifika diagnostiky dětí se smyslovým postižením. 

15. Děti a dospívající s tělesným a kombinovaným postižením, nejčastější typy postižení (DMO a její 

formy, malformace, myopatie, úrazy), a onemocnění (onkologické, neurologické, metabolické). 

Možnosti vzdělávání žáků s tělesnýma kombinovaným postižením, se závažným onemocněním. 

16. Děti s narušenou komunikační schopností. Vývojové poruchy řeči. Vývoj řeči v normě a patologii, 

poruchy výslovnosti, artikulace a rytmu řeči, poruchy gramatické stavby věty, sociálního užití řeči. 

Elektivní mutismus. Vývojová dysfázie. Diagnostika, reedukace, možnosti vzdělávání. 

17. Děti a dospívající s poruchami autistického spektra, klasifikace, etiologie a prevalence, 

komorbidita, symptomatika, diagnostika (srovnání MKN-10 a DSM-V), intervence, možnosti výchovy a 

vzdělávání (strukturované učení a další přístupy, kritická reflexe rizik a benefitů různých přístupů s 

ohledem na celkový vývoj dítěte), životní perspektiva. 
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18. Děti nadané a mimořádně nadané, nadání v útlém věku, dvojí výjimečnost, typické 

charakteristiky a projevy, diagnostika mimořádně nadaných dětí, identifikace nadání rodiči a učiteli, 

specifické sociální a emocionální problémy, podvýkon, zásady a možnosti vzdělávání nadaných žáků 

(akcelerace, obohacování, integrace). 

19. Problematika týrání a zneužívání dětí (formy, projevy). Deprivace, nepodnětné prostředí, CAN. 

Problematika náhradní rodinné péče, ústavní výchova ve školním a výchovném poradenství. 

20. Výchovné problémy: záškoláctví, krádeže, šikana a kyberšikana, lhaní, podvody, kázeňské 

problémy, kouření, alkoholismus, zneužívání drog, sexuální přestupky, agresivita. Etiologie, 

symptomy, intervence. 

21. Rozchodová a rozvodová problematika, konflikty mezi rodiči a jejich dopady, děti v soudních 

sporech, porozvodová péče, syndrom odcizeného dítěte. 

22. Školní psychologie u nás a ve světě, perspektivy rozvoje oboru. Psycholog na škole: podpůrná síť 

v práci školního psychologa, etické a legislativní normy práce školního psychologa, standardní 

činnosti ŠP (např. komunikace a kooperace s pedagogy mateřských, základních a středních škol, 

spolupráce s asistenty pedagoga, práce s třídním kolektivem (diagnostika, prevence, intervence), 

krizová intervence na půdě školy (výjimečné situace – např. úmrtí spolužáka apod.) aj.).  

23. Klima školy a klima třídy, diagnostika (možnosti diagnostiky klimatu třídy a vztahů ve třídě s 

ohledem na vhodnost použití pro jednotlivé stupně vzdělávání, etika při diagnostice vztahů ve třídě), 

prevence a intervence. Problémové třídy, práce se školní třídou jako skupinou podle sociálně - 

psychologických a poradenských principů. 

24. Kariérové poradenství pro žáky, kompetence škol a školských poradenských zařízení. Významné 

teorie profesní orientace a jejich aplikace do oblasti pedagogicko-psychologického poradenství. 

Metody pro zjišťování profesních preferencí u žáků a studentů, výhody a nedostatky jednotlivých 

metod. 


