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Abstrakt:

V nasi studii jsme se vénovali replikaci studie z Ceského prostiedi, kterd zkoumala
souvislost primingu stereotypti hudebnich zanri s mentidlnim vykonem. V pretestu jsme
(klasicka hudba). V samotném experimentu jsme testovali tfi skupiny studentti ve véku 18-19
let, z nichz dvé skupiny byly primovany a Vv jedné (kontrolni) priming neprob&hl. Nasledné
vSechny tii skupiny podstoupily test mentalniho vykonu: uceni se fady latinskych slov. V
puvodni studii méla skupina primovand klasickou hudbou signifikantn¢ vyssi pramérny
vysledek z mentdlniho testu nez skupina primovand technem. V nasi studii jsme dosli k
odlisnému vysledku. Sice se ukazal signifikantni rozdil v pramérném vysledku mentéalniho
testu mezi jednotlivymi skupinami, ale tento rozdil byl vyznamny jenom pfi srovnani dvou
experimentélnich skupin a kontrolni skupiny. Mizeme usoudit, ze priming stereotypy
hudebnich zanrd ma vyznamnou souvislost s mentalnim vykonem v testu, samotny typ

primingu vsak s vykonem v testu vyznamné nesouvisi.
Kli¢ova slova: stereotypy hudebnich zanrt, priming, mentalni vykon

Abstract:

The aim of our study was to replicate a similar Czech study whose goal was to examine the
link between the activation of music genre stereotypes by priming and its effect on mental
performance. A pretest was administered in order to find out which music genre was related
to the highest intelligence (classical music) and lowest intelligence (techno). Three groups of
students aged 18-19 were tested, two groups under a priming condition (techno and classical
music), one without any priming (control group). Afterwards, a mental performance test was
conducted in all three groups. The results of the mental performance test in the original study
found significantly higher average results within the group primed with classical music than
the group primed with techno. Our study concluded with different results . Both of the primed
groups had significantly higher average test results than the control group. However, the two
primed groups did not differ significantly in their average test results. Therefore, the music
genre stereotype priming had a significant effect on mental performance, though the type of

the priming did not significantly affect the mental test performance.
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UvoD

Priming je typ implicitni paméti, pii kterém ma nedavné vystaveni stimulu vliv na
zpracovani, ¢i interpretaci ndsledujiciho podnétu, aniz bychom si toto ovlivnéni
uvédomovali. Toto ovlivnéni se tyka zpracovani informaci, coz zahrnuje pozornost,
pochopeni, zapamatovani, vytvafeni a generovani zavéru a odezvy na podnét (Janiszewski &
Wyer, 2014). Priming zvysuje pravdépodobnost aktivace specifického schématu na zakladé
asociaci, které ma dany jedinec s timto primingovym stimulem spojené. Dané schéma se tak
stava piistupnéjsi, 1épe vybavitelné (Kolb & Whishaw, 2009).

Studii ovéfujici funkénost primingu je experiment Bargha, Chena a Burrowse (1996),
ktery zkoumal, zda vystaveni uctivym ¢i neuctivym vyrazim ovlivni chovani ¢loveéka. Lidé
byli ndhodné vystaveni jedné ze tii podminek - pracovali bud’ s neutralnimi, uctivymi, nebo
neuctivymi vyrazy. Respondenti mé¢li sestavit vétu ze zadanych slov a pak jit oznamit
experimentatorovi do jiné mistnosti, Ze jsou hotovi. Ten si jich nev§imal a mluvil s nékym
jinym. Participantim se méfil Cas, za jak dlouho se odhodlaji hovor pierusit - vyzkumnici
predpokladali, ze nejrychleji sko¢i experimentatorovi do fec¢i lidé vystaveni primingu
neuctivymi slovy a naopak nejdéle bude vahat skupina vystavena primingu uctivymi vyrazy.
Obe tyto hypotézy se potvrdily (Bargh et al., 1996).

Jak tvrdi Chartrand a Bargh (1996), priming mize probihat bud’ zjevnou, nebo

podprahovou cestou, pfiCemz u obou je klicové, aby si jej ovlivilovand osoba
neuvédomovala. Priming urcitym jevem podle nich mize prob&éhnout také pomoci aktivace
stereotypu, jehoz je jev soucasti. Podporu pro takové tvrzeni mizeme najit napiiklad v
n¢kolika studiich zamétenych na pomérné Siroce sdileny stereotyp staii.
Bargh et al. (1996) chtéli ovéfit, zda aktivace tohoto stereotypu zméni u participantii
rychlost, kterou budou odchdzet z mistnosti. Stejné¢ jako v pfedchozim vySe zminéném
experimentu je nechali skladdat véty ze slov, ktera se tentokrat tykala rtiznych ptredsudkt
tykajicich se stafi, pficemz zadny nezminioval pfimo snizenou rychlost, kterd byva se staifim
spjatd. Presto ji aktivace stereotypu ovlivnila a respondenti vystaveni primingu po ukolu z
mistnosti odchazeli pomaleji neZ kontrolni skupina.

Podobny experiment provadéli i Stein, Blanchard-Fields a Hertzog (2002). Ti
rozdélili respondenty do tfi podminek - jedni za¢inali neutralnim tkolem, druha skupina byla
vystavena primingu pozitivnimi stereotypy stari a tfeti negativnimi. Pfed primingem a po

ném m¢eli respondenti feSit ukol zaméfeny na prostorové vybaveni - sledovalo se zlepSeni



nebo zhorseni vykonu. Vliv pozitivniho stereotypu se zde neprokazal, aktivace negativniho
ale vysledek vyznamn¢ zhorsila.

Chartrand a Bargh (1996), ktefi vychazeji z ptedpokladu, ze ¢lovék dokaze svou
snahou ovlivnit vykon, dale tvrdi, Ze vykon je mozné ovlivnit i pomoci primingu jevem,
ktery by ¢lovéka vyprovokoval k lepsSim vysledktim, respektive probudil lepsi strategie ¢i
motivoval k vétsi snaze - tedy podobné, jako bylo mozné zjitfit respondenty v oblasti emoc¢ni
citlivosti (Schutte, & Malouff, 2012). Jak tvrdi Shanks et al. (2013), pokud by bylo mozné
primingem ovlivnit mentalni vykon, bylo by to pro teorii i praxi velmi zasadni zjisténi.

Vnimand mira inteligence ¢i vykonnosti je Casto soucasti stereotypu spojené¢ho s
urcitou skupinou. Mnohé studie se proto snazi zjistit, zda mize priming a aktivace takového
stereotypu ovlivnit vykon respondenta v inteligenénich ¢i pamét'ovych ulohéach. Dijksterhuis
a van Knippenberg (1998) ptedpokladali, Ze priming stereotypy lidi, ktefi jsou obecné
vnimani jako velmi, respektive velmi malo inteligentni (v jejich studii konkrétné profesor a
fotbalovy fanousek), v participantech vybudi urcity typ mysleni, a ovlivni tak jejich vykon v
testu obecnych znalosti. Respondenty proto nahodné rozdélili do primingovych a kontrolni
skupiny. Primingové skupiny byly vystaveny stereotypu profesora, nebo fotbalového
fanouska - byly jim promitnuty fotografie a méli za kol se do takového ¢loveka co nejvice
vcitit. Participanti pak absolvovali test obecnych znalosti zalozeny na spoleéenské kvizové
hie. V souladu s o¢ekavanimi podali nejlepsi vykon lidé vystaveni primingu stereotypem
profesora, zatimco skupina primovana stereotypem fotbalového fanouska dosahla vysledku
nejhorsiho (Dijksterhuis, & van Knippenberg, 1998).

Podobna studie vznikla i v ¢eskych podminkach (Franék et al., 2011). Autofi misto
ptavodnich stereotypt roli zkoumali vliv stereotypi spojenych s hudebnimi Zanry, Které jsou
obvykle ve stejném kulturnim prostredi sdileny. Zaroven se také jevi, Ze sofistikovanéjsi
hudebni Zanry si mame tendenci spojovat s vyss$i mirou inteligence posluchaci (Schwir, &
Middleton, 2017). Ke stejnému zaveéru v naSem prostiedi dosp€li 1 Frané€k et al. (2011). Ve
vybéru vhodnych hudebnich zanrG pro priming vychdzeli z dotazniku, ve kterém se mgéli
respondenti bez rozmysleni rozhodovat na sedmibodové skale, jak moc jsou podle nich
inteligentni posluchadi riznych hudebnich Zzanr (konkrétné klasické hudby, jazzu, techna,
heavy metalu, rapu a punku). Dotaznik byl Sifeny do skupiny lidi srovnatelné s tou, z niz
pochazeli participanti v samotném experimentu, konkrétné mezi vysokoSkolské studenty ve
véku 19-22 let. Podobné jako ve vyzkumu Schwira a Middletona (2017), i zde si
respondenti nejvyssi miru inteligence spojovali s vdznou hudbou. Jako nejméné inteligentni

pak vnimali posluchace techna (Frangk et al., 2011).



V samotném experimentu byli participanti ndhodné rozdé€leni do dvou skupin a
vystaveni primingu stereotypu jednoho z uvedenych zanrt. Tento priming se skladal z
pasivni Casti, kdy byly promitany obrazky zobrazujici posluchace, hudebniky, ¢i atmosféru
na koncert¢, a aktivni ¢asti, béhem kter¢ si respondenti méli piedstavovat, Ze jsou posluchaci
daného hudebniho zanru. Bezprostfedné poté absolvovali respondenti pamétovy test, ve
kterém si méli zapamatovat a nasledn¢ vybavit a dopsat k ceskym ekvivalentim 20 ndhodné
vybranych latinskych slov. Vysledky experimentu byly v souladu s o¢ekavanim: respondenti
vystaveni primingu stereotypem klasické hudby podavali v testu signifikantné lepsi vykon
nez respondenti vystaveni primingu technem (Franék et al., 2011).

Ptestoze jednotlivé vyzkumy svymi vysledky podporuji myslenku, ze uréitym typem
primingu je mozné ovlivnit mentalni vykon Clovéka, je dualezit¢é poznamenat, ze jejich
vysledky se pfili§ nedafi replikovat. Komplexni studie Shankse et al. (2013) postupné
zreplikovala n¢kolik raznych experimentll, pfi¢emz kazdy z nich vychdzi z mirn¢ odlisné
myslenky, jak ma mechanismus ovlivnéni fungovat. Kromé vySe zminéné studie
Dijksterhuise a van Knippenberga (1998) rozvadéjici myslenku, ze priming piimo ovlivni
vykon (vysledek se bud’ zhors$i, nebo zlepsi), ovetuji i teorii opa¢ného typu asimilace. Tu
predstavuji LeBoeuf a Estes (2004) - podle nich se pfizplisobime typu, ktery je nam blizky ¢i
ho vnimame pozitivné (naptiklad stereotypu obsahujiciho vysokou inteligenci), na negativni
stereotyp nicméné reagujeme kontrastné, vystaveni obéma stereotyptim by tedy mélo vykon
v testu zvysit. Ani jeden z modell se ovSem nepovedlo zreplikovat. Vysledky obou
experimentl naznacovaly spi§ podporu konceptu LeBoeufa a Estese, rozdily ve vykonech
primingovych skupin ov§em byly jen nepatrné.

V kontextu malé GspéSnosti replikaci studii zkoumajicich efekt primingu je potiebné
v replikacni snaze pokracovat. Studie Franka et al. (2011) zjistila vyznamny rozdil v
podaném vykonu v mentalnim testu mezi skupinou, ktera byla vystavena primingu klasickou
hudbou a skupinou, ktera byla vystavena primingu technem. I kdyz obsahovala studie
nékolik vyraznych nedostatki v designu a zaroven ve zvolenych statistickych metodach,
méla stiedné velky efekt (d=0,49). Nezohlednéni téchto nedostatkii mohlo ohrozit validitu
vysledkd ptivodni studie. Proto se domnivame, Ze je Zadouci studii replikovat a ovéfit
validitu jejich vysledky, avSak s ohledem na mozné intervenujici proménné, které nebyly

zahrnuty do ptivodni studie a taky s 1épe zvolenou statistickou analyzou.

V nasi studii jsme ovétovali nasledujici dveé hypotézy:



H; : Existuje signifikantni rozdil v bodovém priméru v mentalnim testu mezi kontrolni

skupinou a skupinami vystavenymi primingu hudebnimi zanry klasické hudby a techna.

H, : Skupina vystavena primingu klasickou hudbou mé v mentalnim testu signifikantné vyssi

bodovy primér nez skupina vystavena primingu technem.

METODA

PRETEST

Vzhledem k tomu, ze v ceském prostiedi nebylo provedeno mnoho vyzkumi
stereotypil spojenych s posluchac¢i hudebnich zanrt, zvlasté v kohorté lidi, s niz chceme
pracovat, povazovali jsme za vhodné zjistit, jaké stereotypni predstavy hudebnich Zanru se
spojuji s urcitou mirou inteligence jejiho posluchacée, a to mezi lidmi ve veéku 18-23 let.
Timto jsme také zjistovali shodu s vysledky replikované studie, v niz byla pifedstava

v v

inteligence posluchace s technem.

Soubor

Soubor se skladal z 242 participantil, z toho 60 muzi a 182 Zen ve véku 18-23 let
(M=20,8). Zaméfili jsme se na vysokoskolské studenty a studenty v maturitnim roéniku.
Snazili jsme se vyhnout studentim hudebnich véd, psychologie a sociologie, u kterych je
veétsi pravdépodobnost, Ze by mohli byt uvédomélejsi v otdzce hudebnich stereotyptl, coz by

mohlo zkreslit vysledek pretestu.

Procedura

Ke zjisténi stereotypnich ptfedstav spojenych s hudebnimi zanry a jejich posluchaci
jsme pouzili online dotaznik Sifeny na socidlnich sitich. Pomoci sedmistupiiové Skaly
likertovského formatu v ném respondenti vyjadiovali svou pfedstavu o mife inteligence
posluchace konkrétniho hudebniho Zanru, a to tak, zZe u kazdého Zanru uvadéli, jestli je jeho
posluchac ,,vysoce inteligentni®, pfi¢emz krajni hodnoty byly oznaceny slovy ,,viibec ne* a
,urCit€¢ ano®. V dotazniku bylo uvedeno nésledujicich Sest hudebnich Zzanrt: heavy metal,

jazz, klasicka hudba, punk, rap a techno.



Puvodné dotaznik vyplnilo 313 respondentl. Respondenty, ktefi nespadali do
vékového rozmezi 18-23 let, ktefi neuvedli pohlavi a také ty, ktefi jako studijni obor uvedli
psychologii, sociologii nebo hudebni védy jsme se rozhodli z divodii mozného zkresleni
vysledkti vyfadit. Ze souboru jsme také vytadili respondenty, ktefi uvad€li nesmysiné

odpovédi Nakonec jsme pii vyhodnocovani pretestu pracovali s daty 242 participanti.

Vysledky

Oproti puvodni studii jsme zménili druh statistické analyzy pro vyhodnoceni
ziskanych dat v pretestu. Zatimco v ptavodni studii autofi pouzili faktoridlni ANOVu, my
jsme pouzili repeated measures ANOVA, protoze kazdy respondent hodnotil miru vnimané
inteligence posluchaci kazdého ze Sesti zanrt, a tedy jsme predpokladali, ze odpovédi
konkrétniho respondenta na rizné otazky ohledné hudebnich Zanrt jsou na sobé zavislé.
Cilem pretestu bylo zjistit, se kterymi dvéma hudebnimi zanry si respondenti spojuji
nejvys$i a nejniz8i miru inteligence. Také jsme kontrolovali, do jaké miry souvisi s
vnimanymi stereotypy faktory pohlavi a vék. VSechny piedpoklady pro pouziti repeated
measures ANOVA byly splnény, kromé sféricity, pii interpretaci jsme tudiZz pouzili
GreenhouseGeisserovu korekci F-statistiky. Vysledky pretestu ukazaly, Ze existuje
signifikantni rozdil mezi stereotypy vnimané inteligence u jednotlivych hudebnich Zanrt
(F(3,91; 899,84) = 45,72, p < 0,05).

Grafy 1 a 2. Rozlozeni proménné vnimand inteligence u hudebnich Zanri klasickd hudba a

techno

klasicka_hudba techno

100

"

Mean =523

— Mean = 2,87
Std.Dev. = 1,147 Std. Dev.=1.257
N=242 /\ N=242

3
3
i

Frequency
Frequency
8
i

T T T o T T T
0 2 4 6 8 0 2 4 6 8
klasicka_hudba techno



Tabulka 1. Popisné statistiky vysledkii pretestu

pohlavi ~ Pramér  SD N
Klasicka hudba 0 521 1,113 182
1 5,30 1,253 60
Celkem 5,23 1,147 242
jazz 0 4,80 1,154 182
1 4,92 1,139 60
Celkem 4,83 1,149 242
techno 0 2,91 1,247 182
1 2,77 1,294 60
Celkem 2,87 1,257 242
metal 0 3,75 1,275 182
1 4,17 1,475 60
Celkem 3,85 1,337 242
rap 0 3,05 1,293 182
1 2,75 1,284 60
Celkem 2,98 1,295 242
punk 0 3,42 1,262 182
1 3,20 1,388 60
Celkem 3,36 1,295 242

Nejvyraznéjsi stereotypy ohledn€ vnimané inteligence v ramci naSeho vzorku existuji
u posluchace klasické hudby (tento Zanr si respondenti poji s nejvyssi inteligenci) a u
posluchace techna (tento Zanr si respondenti naopak spojuji s nejnizsi inteligenci). Nejvyssi
pramér vnimané inteligence méla klasickd hudba (M = 5,23; SD=1,15), druhy Zanr v potadi

byl jazz (M = 4,83; SD=1,15); nejnizsi pramér mélo techno (M = 2,87; SD=1,26) a druhy

Cv v

cvwr

prumérem. Faktory v€k, pohlavi a jejich interakce se neukézaly byt statisticky vyznamné (p



> 0,05) z ¢ehoz jsme usoudili, Ze se stereotypy vnimané inteligence posluchact jednotlivych
hudebnich zanrii nemaji vyznamnou souvislost. Proto nepovazujeme vékovou heterogenitu

vzorku a jeho nevyrovnanost, co se tyce pohlavi, za vyznamny nedostatek analyzy.

EXPERIMENT

V experimentu jsme zjistovali, zda aktivace stereotypl posluchace klasické hudby
nebo posluchace techna pomoci primingu ovlivni vykon v mentalnim testu, uceni latinskych

slov.

Soubor

Experimentu se castnilo 71 osob, z toho 35 Zen a 36 muzi ve veéku 18-19 let.
Podminky experimentu byly ndhodné pfifazeny skupindm: primingu technem bylo

vystaveno 23 osob a primingu klasickou hudbou 24 osob. Kontrolni skupinu tvofilo 24 osob.

Soubor tvotily 3 tfidy maturitniho ro¢niku. Participanti se vyzkumu tucastnili na
zaklad¢ svého souhlasu a dohody s vyucujicim v ramci vyucovacich hodin. Né&kteti
participanti (N = 5) byli vyfazeni na zékladé nesmyslnych odpovédi v dotazniku i testu ¢i

opisovani.

Priming

V prvni ¢asti primingu stereotypem posluchace klasické hudby nebo techna bylo
participantim pomoci PowerPointu promitnuto 16 obrazki, na kterych byly vyobrazeny
typické situace spojené s danou hudbou — hudebnici, posluchaci, publikum a jeho chovani
pti hudebni produkci. Kazdému typu situace byly vénovany 4 snimky. Ve druhé casti
primingu si méli participanti dle pisemného zadani pfedstavit, Ze jsou pravidelnymi
posluchaci daného hudebniho zanru a jdou na koncert. Jejich tikolem bylo napsat na list
papiru, jak se na koncert obléknou, co na ném budou dé€lat, jak se tam budou chovat a jak o

ném budou vypravet svym zndmym.

Test uceni



Participanti se méli naucit 20 latinskych slov. Tato slova byla pfevzata z pivodni
studie, kde byla ndhodné vybrana ze slovniku latinskych slov. Znalosti latiny, jiné
zkuSenosti s timto jazykem a dal$i mozné intervenujici proménné jsme kontrolovali v
posttestovém dotazniku. Pfedbézné jsme také testovali, jak dlouhy interval ma byt vymezen
pro uceni a nasledné vybavovani. V pilotnim priizkumu jsme zjistili, Ze pti ptivodni délce (6
minut) dochézi ve vysledcich k efektu stropu. Cas na uéeni jsme snizili, aby se 1épe projevily
ptipadné rozdily, a to na 2,5 minuty. Cas na vybavovani byl stejny jako v ptivodnim

vyzkumu (6 minut).

Experimentalni procedura

Experiment probihal ve tfidich dvou brnénskych gymnazii. Po ptedstaveni
administratori byl participantim poskytnut stru¢ny popis experimentalni procedury tak, aby
nebyly prozrazeny zadné podstatné informace. Déle jim byly rozdany tfi listy papiru, na
nichz byl informovany souhlas, zadani tkolu na priming, test latinskych slov a posttestovy
dotaznik, ktery zjiStoval demografické¢ udaje participanta, vlastni hudebni preference a

zkuSenosti s latinou ¢i dalSim romanskym jazykem.

Pravé z divodu mozného zkresleni vysledkt vlivem jazykovych kompetenci jsme vyradili a
nahradili ptivodni kontrolni skupinu (N = 26). Jednalo se o studenty francouzskeé bilingvalni
sekce, coz by mohlo mit na vysledky latinského testu vyrazny zkreslujici vliv. Do
experimentu jsme proto zafadili novou kontrolni skupinu (N = 24). Srovnanim vysledki
téchto skupin v testu latinskych slov jsme zjistili, Ze se jejich priméry skutecné znacné
lisily.

Pomoci projektoru byla participantim promitnuta prezentace fotografii typickych pro
klasickou hudbu, nebo techno. Ta obsahovala 16 obrazki, kazdy byl prezentovan po dobu
piiblizné 3 sekund. Po prezentaci byli participanti vyzvani, aby béhem 5 minut na list papiru
popsali chovani posluchac¢e daného zanru, jeho typické obleceni atd. V ptipadé kontrolni

skupiny byla tato ¢ast experimentu vynechéana.

Po ukonceni primingu bylo participantim promitnuto 20 latinskych slov s jejich
ceskymi ekvivalenty. Béhem 2,5 minuty se méli tato slova naucit. Po uplynuti této doby méli
participanti vyplnit vlastni test — samotna latinska slova, uspofddana v jiném pofadi nez v
promitnuté prezentaci. Participanti méli k t€émto sloviim doplnit jejich Ceské ekvivalenty.

Administratofi rozmisténi po tfid¢ kontrolovali, zda participanti neopisuji. Pii opisovani byl



participantiv vysledny test pii sbéru oznaCen a nasledné vyfazen. Po 6 minutach méli

participanti tkol ukonc¢it a vyplnit posttestovy dotaznik.

Vysledky

V hlavni casti experimentu jsme testovali vliv aktivace stereotypli vnimané
inteligence posluchact jednotlivych hudebnich zanri na mentélni vykon v testu latinskych
slov. Zadny z ucastniki se nikdy latinsky neuéil. Pro srovnani mentalniho vykonu v testu
latinskych slov mezi kontrolni skupinou a dvéma experimentalnimi skupinami (priming
klasickou hudbou a priming technem) jsme vykonali faktoridlni ANOVu. Zaroven jsme
zjisStovali vedlejsi efekty pohlavi a interakci mezi pohlavim a skupinou. Piedpoklad
normality rozloZeni zavislé proménné u obou pohlavi 1 u vSech skupin byl splnén, stejné
jako predpoklad homoskedascity. Vysledky ukéazaly, Zze priming hudebnim zinrem ma
signifikantni efekt, F(2, 68) = 4,86, p < 0,05, tedy existuje vyznamny rozdil ve vykonu v
mentalnim testu napii¢ skupinami - klasicka hudba (M = 11,63; SD = 3,61), techno (M =
11,93; SD = 3,61) a kontrolni skupina (M = 9,08; SD = 3,69).



Tabulka 2. Popisné statistiky vysledkii testu naucenych latinskych slov v riiznych skupindch
Vysledky testu latinskych slov

Std.
) L Error
skupina Statistic
kontrolni Mean 9,08 0,75
Minimum 1,00
Maximum 15,50
Klasicka Mean 11,63 0,74
hudba Minimum 6,00
Maximum 19,00
techno Mean 11,93 0,77
Minimum 4,00
Maximum 17,00

Graf 3 : RozloZeni priimérného vykonu v testu napric skupinami
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V ptipad¢ faktoru pohlavi se ukazalo, Ze nema statisticky vyznamnou souvislost s

podanym vykonem v testu latinskych slov: F(1, 69) = 1,47, p > 0,05, a pohlavi participanta



tedy signifikantné nesouvisi s tim, kolik bodu v testu ziskal. Je v8ak potiebné vzit v Uvahu,
7e velikost u¢inku vykonaného testu je mala (d=0,38; w?= 0,011), nase vysledky tedy neni
mozné zobecnit na celou populaci.

Pomoci planovanych Helmertovych kontrastli jsme se snazili zjistit, mezi kterymi
skupinami se nachazi vyznamny rozdil. Prvni kontrast srovnaval kontrolni skupinu a
experimentalni skupiny (priming klasickou hudbou a priming technem) a uké&zal
signifikantni rozdil: t(68) = -2,94, p < 0,05. Druhy kontrast srovnaval experimentalni
skupiny mezi sebou a jeho vysledek ukazal, Ze mezi primovanymi skupinami vyznamny
rozdil neexistuje: t(68) = -0,29, p > 0,05. Co se ty¢e velikosti u¢inku kontrasti, pfi prvnim
srovnani se ukazal stiedni efekt (d = 0,71) a pfi druhém srovnani nebyl nalezen témét zadny

efekt (d = 0,07). Z toho mizeme usoudit, Ze priming ma vyznamnou souvislost s mentalnim

vykonem v testu. Samotny typ primingu vSak s vykonem v testu vyznamn¢ nesouvisi.

VYSLEDKY A DISKUSE

Cilem této studie bylo ovéfit vysledky prace Franka et al. (2011), podle niZ ma
aktivace stereotypu spojeného s inteligenci pomoci primingu souvislost s vykonem v
mentalnim testu. Aktivace stereotypu Zanru spojeného s nizkou mirou inteligence by podle
nich méla zhorsit vykon v testu, zatimco aktivace stereotypu Zanru spojeného s vysokou
mirou inteligence by jej méla zlepsit.

Vysledky nasi studie jsou pouze v ¢astecném souladu s pivodnim vyzkumem. Od
plivodnich zjisténi se ty naSe nelisi v ptipad¢ hudebnich Zanrh a stereotypi, které si lidé poji
s jejich posluchaci. Nejvyssi inteligence byla v souladu s naSim ocekdvanim spojena s
hudby je povaZovan za intelektudlni zdbavu, a tak lidé ptisuzuji posluchactim klasické hudby
1 vys8i inteligenci. Jak jiz také bylo zminéno, lidé maji tendenci spojovat si vyssi miru
2017).

V samotném experimentu byl nalezen rozdil mezi kontrolni skupinou a dvéma
experimentdlnimi skupinami. V pfipadé srovnani experimentilnich skupin se vSak
vyznamny rozdil ve vykonu v mentdlnim testu neukézal. V nasem vyzkumu jsme v Casti
experimentu dosli k opacnému vysledku, jelikoz pravé skupina vystavena primingu technem

dosahla vyssiho bodového priméru v testu latinskych.



Pravé stereotypy, které si s hudebnimi Zanry participanti spojili, mohly byt
¢astetnym duvodem tohoto vysledku. S technem si ucastnici primingu nejéastéji spojovali
tvrdy alkohol, drogy, tanec, policejni zatahy a zabavu, na rozdil od klasické hudby, se kterou
byl spojen neruSeny poslech, formalni obleCeni, chovani dle spolecenskych norem, v
nekterych ptfipadech i nuda. Zatimco jsme pomoci primingu chtéli vyvolat stereotyp
inteligence a nasledné ovlivnit vykon v mentalnim testu, neni jisté, jestli se tento konkrétni
fenomén podaftilo aktivovat. Vzhledem k tomu, ze s technem si ucastnici vyzkumu castéji
spojovali aktivni ¢innost, u klasické hudby se spi$ objevovala pasivita. Proto mohla kromé
stereotypu inteligence piisobit klasickd hudba spiSe inhibujicim zpisobem, zatimco techno
aktivizujicim. Podobny vliv mohla mit i hudebni preference, kdy Zzanrové blizsi techno
mohlo byt aktivizujici, zatimco zanrové vzdalengj$i klasickd hudba inhibujici. Studie
Chartranda a Bargha (1996) podporuje tyto vysledky zalozené na ptredpokladu, Ze Clovek je
schopny svou snahou ovlivnit vykon a také, Ze tento vykon je mozné ovlivnit pomoci
primingu. Ten muaZze zpusobit, ze ¢lovék bude motivovan k vétsi snaze, a tedy dosahne
lepsich vysledkt v dané aktivité.

Nase vysledky je také mozné vysvétlit zjiSténimi, které pochazeji ze studie LeBoeufa
a Estesa (2004). To, jakym zplsobem je vykon primingem ovlivnén, miiZe souviset také s
tim, jaky vztah k obsahu primingu mame, jestli ho vnimame pozitivné nebo negativné. Je
mozné, ze v ramci naSeho vzorku to bylo pravé techno, ke kterému chovali vétsi sympatie
nez ke klasické hudb€, coz mohlo zpisobit, ze pravé skupina vystavena primingu technem
podala v mentalnim testu lepsi vykon.

Silné stranky nasi replikace pavodni studie vidime piedevsim v kontrole intervenujici
proménné, a to znalosti romanskych jazyk®, kterA mohla vést k lepSimu vysledku v
mentalnim testu pouze na zaklad¢ podobnosti s latinou, a tedy snadnéjsim vybavenim slov. |
pouhda povédomost ovliviluje afektivni reakce a zvySuje Sanci, ze bude dany clovek
preferovat zndmé véci pred neznamymi (Cacioppo a Winkielman, 2001). Tento pfedpoklad
se ndm potvrdil v rdmci ptivodni (francouzské) kontrolni skupiny. Ta podala vyrazné lepsi
vykon nez druha kontrolni skupina a z divodu zkresleni nebyla do konetné analyzy
zafazena.

Pivodni studie také pracovala s odliSnym c¢asovym limitem na zapamatovani
latinskych slov. V pilotnim prizkumu jsme zjistili, Ze pfi ptivodni délce (6 minut) dochazi ve
vysledcich k efektu stropu. Testovali jsme rtizné kratsi casové limity a nakonec jsme ¢asovy

limit zkrétili na 2,5 minuty.



TaktéZz jsme hodnotili priming jednotlivych ucastnikd. Pokud nebyl tento ukol
proveden vibec ¢i byl nedostatecny (naptiklad si respondent ptedstavoval koncert zcela
odlisného zanru), tak jsme data z analyzy taktéz vytazovali. Do studie jsme ovSem z divodu
odborné a ¢asové narocnosti nezaradili obsahovou analyzu textu primingového ukolu.

Za slabinu povaZzujeme vliv nizké motivace na vykon v testu u kontrolni skupiny.
Vzhledem k tomu, Ze byla podrobena pouze testu latinskych slov, 1ze o¢ekavat a bylo mozné
pozorovat, Ze jeji snaha v experimentu byla celkové nizsi — vice lidi skoncilo uceni slov pied
limitem nebo mélo tendenci opisovat (to jsme nicméné hlidali).

Dalsim limitem studie byla odlisnost vzorku v pretestu a v experimentu. Je mozné, ze
tyto dva vzorky maji odlisné stereotypy vnimané inteligence posluchact hudebnich Zanrt. S
ohledem na snahu neprozradit klamani v experimentu ale nebylo mozné zjistit stereotypy
piimo v nasem vzorku.

V neposledni fad¢€ je nedostatkem nasi studie dost specificky vzorek u experimentu,
protoze naSimi ucCastniky byli studenti v Uzkém veékovém rozmezi. V nasledujicich
vyzkumech, které se budou zabyvat fenoménem primingu stereotyp posluchaci riznych
hudebnich Zanrd, by tedy bylo vhodné rozsitit vzorek, co se ty¢e véku, stupné vzdélani a

podobné.
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PRILOHY:

Priloha 1. Znéni informovaného souhlasu.

Informovany souhlas

Z4dame Vas o souhlas s poskytovanim Vasich dat a udaji pro vyzkumny projekt tykajici se
kognitivnich dovednosti. Vase osobni tidaje spolecné s vysledky nebudou poskytnuty tretim
stranam, slouZi ¢isté pro nase vyzkumné ucely. Vase vysledky budou anonymni a informace
shromazdéné behem této studie zlistanou divérné. Mate pravo na odstoupeni od vyzkumu
kdykoliv v jeho pribéhu.

Clenové vyzkumného tymu — studenti psychologie, Fakulta socialnich studii, MU:
Kléra JonaSova, Alexandra Pospisilova, Adéla Lokajova, Barbora Bfezna, Vanda
HojnoSova,

Lukas Cahel

Pribéh experimentu

Nejprve Vam bude promitnuto n¢kolik obrazki. V dalsi ¢asti budete postupovat podle
jednoduchych pokynt, které budete mit na papite. V posledni ¢asti naseho vyzkumu
podstoupite kratky pamét'ovy test. Pokud byste méli jakykoliv dotaz, obrat’te se na
piislusného ¢lena vyzkumného tymu, ktery bude béhem tohoto vyzkumu ptitomen.

Délka experimentu

Cca 20 minut.

V ptipadé€ pozd¢jsich dotazi mizete kdykoliv kontaktovat jakéhokoliv ¢lena vyzkumného
tymu.

Kléra JonaSova Podpis:

Podle zakona 101/2000 sbirky o ochrané osobnich udaji ve znéni pozdéjSich predpisi
udéluji souhlas s ucasti v uvedeném vyzkumném projektu a s poskytnutim
vyzkumného materialu.

V oriiiiiiiiiiiiiiennee, dne ...cooovviniiiniiinnnennnn. Podpis: ...ooovviiniiiniiiininnn.



Priloha 2. Zadani testu latinskych slov.
Doplite prosim ceské ekvivalenty k latinskym sloviim.

Praepositus -
Ira -
Terrificus -

Remex —
Disperdo -
Paulo —
Concitator -
Perfidia —
Accusator -
Umbra -

Fel -
Deprecatio -

Salus —
Baculus -
Hospes -

Recuso —
Venerabilis -
Exoro —
Quidem -
Oficium —



Priloha 3. Znéni posttestového dotazniku.
Posttestovy dotaznik

Studovali jste nekdy latinu jako predmet?
o Ano
o Ne

Meli jste v ramci studijniho oboru odbornou latinskou terminologii? 0
Ano, na pravech o Ano, na medicin¢ o Ano, na romanské filologii o
Ano, na oboru v ramci pfirodnich véd o Ano, na jiném oboru
(specifikujte, prosim) o Ne o Jiné:

Studujete/mate znalost néjakého romanského jazyka?
o Ano (prosim specifikujte)
o Neo Jiné:

Dostali jste se do kontaktu s latinou jinak nez pri studiu? 0
Ano (prosim specifikujte, kde pfesné¢) o Ne

Jaky je Vas preferovany(é) hudebni Zanr (Zanry)? (miZete oznacit vice moznosti) 0
Klasickd hudba o Rock o Pop
o Techno/elektronickd hudba o Jazz o Hard rock/metal
o Rapo Punk
o Jiny (prosim specifikujte

Jaky je Vas vek?
Jaky je Vas studijni obor?

Jaké je Vase pohlavi?
0 MmuzZo Zena



Tabulka 3. Vysledky testu predpokladu sféricity u pretestu

Vysledky testu predpokladu sféricity

Vnitrosubjektovy efekt Mauchlyho Piibl. chi

w

kvadrat

df p

hudebni zanr

476

169,250

14 ,000

Tabulka 4. Vysledky testu vnitrosubjektovych efektii u pretestu

Vysledky testu vnitrosubjektovych efekti

Type HlI
Sum of
Squares df MS = D hp?
hudebni Zanr Greenho 264,955 3,912 67,723 45,71 ,000 ,166
useGeisser 7
hud.zanr * v&k Greenho 52,342 19,562 2,676 1,806 ,017 ,038
useGeisser
hud.Zanr * pohlavi Greenho 1,309 3,912 ,335 226 921 ,001
useGeisser
hud. Zanr * v&k * Greenho 57,810 19,562 2,955 1,995 006 ,042
pohlavi useGeisser
Chyba (hud. Greenho  1332,988 899,840 1,481

zanr) useGeisser




Tabulka 5. Vysledky testu mezisubjektovych efektit u pretestu

Vysledky testu mezisubjektovych efektii

Type Il Sum of
Squares df MS F D hp?
Prusedik 5276,865 1 5276,865 1540,743 ,000 ,870
vék 28,733 5 5,747 1,678 141 ,035
pohlavi 1,576 1 1,576 ,460 ,498 ,002
vék * pohlavi 7,888 5 1,578 ,461 ,.805 ,010
Chyba 787,723 230 3,425
Tabulka 6. Vysledky experimentu
Test mezisubjektovych efekti
Type 1l Sum of Primeér
Zdroj Squares df étvercu = D hp2
Corrected Model 192,146° 5 38,429 2,989 ,017 ,187
Prisedik 7962,669 1 7962,669 619,231 ,000 ,905
pohlavi 18,912 1 18,912 1,471 ,230 ,022
skupina 124,963 2 62,481 4,859 ,011 ,130
pohlavi * skupina 54,704 2 27,352 2,127 ,127 ,061
Chyba 835,833 65 12,859
Celkem 9411,250 71
Corrected Total 1027,979 70




Tabulka 7. Vysledky kontrastii mezi skupinami

Test kontrastu

Hodnota
kontrastu
Kontrast SE t df p
Piedpoklad 12 -2,70 - ,92 -2,94 68 0, 0050,
stejnosti rozptylu 0,31 773

1,07 -0,29 68

Kontrast 1 = srovnava kontrolni skupinu a experimentalni skupiny (priming klasickou hudbou a

priming technem)

Kontrast 2 = srovnava experimentalni skupiny



