
 

 

OBECNÁ PSYCHOLOGIE – JEDNOOBOROVÉ STUDIUM 

Literatura je uvedena v aktuálních sylabech k předmětům obecné psychologie PSYb1050, PSYb1060 a 
PSYb2580. 

Zkouška vyžaduje uplatnění poznatků z předmětů PSYb1050 Psychologie kognitivních procesů, 
PSYb1060 Psychologie emocí a motivace a PSYb2580 Integrace kognice, emocí a motivace a 
schopnost jejich integrace s poznatky získanými v dalších povinných předmětech jednooborového 
studia psychologie. 

1. Vnímání: rozpoznávání objektů, teorie vnímání, vnímání barev, gestalt zákony percepce, 
mentální reprezentace, představivost a fantazie. 

2. Pozornost: definice, klasické teorie pozornosti, kapacitní model pozornosti, rozdělení 
pozornosti, slepota ke změně, testování pozornosti. 

3. Paměť: druhy paměti dle různých kritérií, autobiografická paměť, pracovní paměť, zapomínání 
a amnézie, současné trendy ve výzkumu paměti. 

4. Učení: klasické teorie učení, podmiňování, behaviorizmus a učení. Další teorie učení, strategie 
využívány při učení (výhody a nevýhody jednotlivých), styly učení a kognitivní styly. 

5. Inteligence: měření v historickém kontextu; teorie inteligence; vztah metakognice – 
inteligence; exekutivní funkce. 

6. Myšlení a rozhodování, řešení problémů: usuzování, indukce a dedukce, analýza a syntéza, 
konvergentní a divergentní myšlení, řešení problémů a expertnost, heuristiky, rozhodování, 
hypotéza somatických markerů, tvořivost. 

7. Řeč, jazyk: pojmové kategorie a kategorizace pojmů (teorie kategorizace), teorie osvojení řeči, 
produkce řeči, porozumění řeč, čtení a psaní, afázie. 

8. Emoce: obecná charakteristika emocí, aktuální geneze emocí, funkce emocí, teorie emocí. 

9. Psychofyziologické indikátory emocí: typické periferní a viscerální projevy emocí, evoluční 
základ emocí, rozpoznávání emocí a univerzalita projevů emocí, mezikulturní hledisko 
v pohledu na prožívání, vyjadřování a rozpoznávání emocí. 

10. Motivace: obecná charakteristika, principy, základní přístupy k tématu motivace, teorie 
motivace, výkonová motivace. 

11. Regulace emocí a nálad, vyšší emoce, seberegulace, prokrastinace, kontrola impulzů, 
nastavování cílů, vnímání odměn a incentiv, vůle a volní procesy, sebekontrola jako 
mechanizmus vůle. 

12. Vztah mezi kognitivními procesy a emocemi: vliv prožívaných emocí na kognici a kognice na 
prožívání emocí (vědecký pohled na věc a příklady z běžného života). 

13. Vědomí a sebe-uvědomování: teorie lidského vědomí, různé pohledy psychologie na vědomí 
z historického hlediska, změněné stavy vědomí, spánek. 


